
 

202２年８月  HP おもしろ算数教室事業部 

活動名 おもしろ算数教室の実施 活 動 ☑定例 □不定期 

活動会場 
「LICはびきの」ウェルネスゾ

ーン」 
報告者 

二葉登代子 

活動月日 令和４年８月２６日（金） 推進リーダ 二葉登代子 

活動内容 おもしろ算数教室を楽しみ、脳の活性化を目指す 

スタッフ名 二葉登代子・松田昭 

参加者 ６名 

活動概要                           

① 算数マジック：誕生月日当て 

② 算数パズル： 

１）迷路 ９－０ 

２）方陣 ７－１ 

３）迷路 １５－１ 

４）Euclid知恵の板（１１～２０） 

  休憩後に 

５）回転させよう １－１ 

６）足し算ビンゴ １－１ 

７）計算シーソー １―２ 

を実施しました。 

  

所 感 

① コロナのためにお休みをなさっておらえる方を除いて、６名の参加です。 

  次第に仲間同士として打ち解けあってきました。 

② 前回の方陣４を出して「これが少しわかってきたと思う」と仰る方がおられます。旦那様

にコピーをしていただき、何回も挑戦して、やっと分かったと語っておられます。 

 頑張って、パズルに挑戦して努力なさっておられる方に感動！ 

③ 方陣７－１に問り組むと、一人だけ素早く解答を終了しておられる方がいました。お聞き

すると、数独が好きだとのこと。休憩時間になると「パズルの本をすぐに買ってきては、挑

戦している」と、お話をなさっておられました。 

④ パズルを解けたとき、大きい声を上げて表現して今日は進行しました。 

最後に「パズルが解けたときの喜びは、大きいですね。この喜びが脳の活性化を促して、認

知症予防に役立ています」と、次回の再開を楽しみに、お別れをしました。 

 


